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Jeux en bois
11h-16h Place des Orgières
Gratuit.

Des jeuxàdispositionpourdéfiezvotre
famille, vosamisoumêmenotreéquipe
d'animation !

04 76 80 13 52
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Fort B'Auris
11h-16h Place des Orgières
Gratuit. Goodies à gagner!.

Ce fameux jeu, arrangé à notre
manière !

04 76 80 13 52
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Soirée Bingo
20h30 Salle des Écrins
Gratuit.

A l’aide de votre carton offert, testez
votre chance ou votre malchance !
Lots à gagner.

04 76 80 13 52

DIMANCHE 24 MARS
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Tournoi Molky
14h30-16h30 Place des Écrins
Gratuit.

Arriverez-vous jusqu'à 50 ?
04 76 80 13 52

www.auris.fr
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Cornhole
14h30-16h30 Place des Écrins
Gratuit. À partir de 10 ans

Un petit lancer de sac ?
04 76 80 13 52
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Escape Game
15h-17h Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 13 ans

Réflexion et coopération seront de
rigueur !
Créneaux de 30min.

Sur inscription à l'Office de tourisme.
04 76 80 13 52
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Piscine panoramique couverte
15h-19h Les jeudis fermeture

exceptionnelle à 18h00.
Exceptionnellement fermée les
dimanches 24 et 31mars 2024. 1 rue
de la piscine

Adulte : 6 € De 13 ans à 69 ans - Enfant : (4-12 ans) :
3 € De 4 à 12 ans - Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. À partir de 8
ans
Lespiedsdans l’eau, la vuesurLaMeijeet leparcNational
des Écrins ! Rien que cela !

04 76 11 01 62
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Spas
15h30-18h30 1 rue de la piscine
Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30mn : 15.00
euros À partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue

éblouissante face à la Meije et aumassif des Écrins !
Sur réservation.

04 76 11 01 62
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Jeux apéro
18h Salle des Écrins
À partir de 60mois

Quiz, blind test et autres mini jeux.
Goodies à gagner !

04 76 80 13 52
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Du 23/03/24 au 30/03/24

http://www.auris.fr


LUNDI 25 MARS
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Atelier créatif "calligraphie"
13h-15h Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 5 ans

Lemeilleur de l'écriture manuscrite !
Lesmineursdemoinsde 16ansdoivent
être accompagnés.

04 76 80 13 52
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Piscine panoramique couverte
15h-19h Les jeudis fermeture

exceptionnelle à 18h00.
Exceptionnellement fermée les
dimanches 24 et 31mars 2024. 1 rue
de la piscine

Adulte : 6 € De 13 ans à 69 ans - Enfant : (4-12 ans) :
3 € De 4 à 12 ans - Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. À partir de 8
ans
Lespiedsdans l’eau, la vuesurLaMeijeet leparcNational
des Écrins ! Rien que cela !

04 76 11 01 62
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Spas
15h30-18h30 1 rue de la piscine
Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30mn : 15.00
euros À partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue

éblouissante face à la Meije et aumassif des Écrins !
Sur réservation.

04 76 11 01 62
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Lancer de précision
16h-17h30 Place des Orgières
Gratuit. À partir de 5 ans

Plus qu'un simple lancer, un défis !
04 76 80 13 52
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Cours collectif de Yoga à Auris
16h30-17h45 Mairie d'Auris

Adulte : 25 euros Forfait famille : 100
euros (6 séances à se repartir sur 1
semaine) Abonnement adulte : 275

euros (/ année) Forfait / engagement : 150 euros (/
trimestre). À partir de 10 ans
Ce cours de Yoga Ashtanga proposé par Thileke, est un
moment où l'on prend le temps, l'attention et la
concentration nécessaire pour "Un voyage intérieur".
Relaxation au rendez-vous !
Infoset réservationsauprèsdeThilekeLESTY.Annulation
: Minimum 24h à l'avance, remboursement partiel (10€).

06 88 31 31 34
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Escape Game
20h30-22h30 Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 13 ans

Réflexion et coopération seront de
rigueur !
Créneaux de 30min.

Sur inscription à l'Office de tourisme.
04 76 80 13 52

MARDI 26 MARS
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Aquagym
10h30-11h15 Piscinepanoramique

couverte chauffée
1 Cours Aquagym45mn : 6.00 euros 2
Cours Aquagym 45mn : 10.00 euros
Carte 10 séances Aquagym : 40.00

euros. À partir de 12 ans
Dans la piscine chauffée à 27°, dans un cadre agréable,
au calme pour commencer une bonne journée, le maître
nageur vous accompagne deux fois par semaine pour
45mn de détente et d'effort dans la bonne humeur !
Inscription la veille au plus tard à la piscine.

04 76 80 13 52
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Rallye photo du Chamois
14h30-16h Place des Écrins
Gratuit.

Partez à la recherche du Chamois,
tentez de suivre ses traces !

04 76 80 13 52
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Boîtes mystères
14h30-16h Place des Écrins
Gratuit.

Devinez ce qu'il se trouve à l'intérieur
des boîtes !

04 76 80 13 52
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Piscine panoramique couverte
15h-19h Les jeudis fermeture

exceptionnelle à 18h00.
Exceptionnellement fermée les
dimanches 24 et 31mars 2024. 1 rue
de la piscine

Adulte : 6 € De 13 ans à 69 ans - Enfant : (4-12 ans) :
3 € De 4 à 12 ans - Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. À partir de 8
ans
Lespiedsdans l’eau, la vuesurLaMeijeet leparcNational
des Écrins ! Rien que cela !

04 76 11 01 62
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Spas
15h30-18h30 1 rue de la piscine
Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30mn : 15.00
euros À partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue

éblouissante face à la Meije et aumassif des Écrins !
Sur réservation.

04 76 11 01 62
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Tournoi de tennis de table
18h-19h30 Salle de jeux
Gratuit. À partir de 10 ans

C'est de la balle ce tournoi !
Inscription obligatoire à l'Office de
Tourisme.

04 76 80 13 52

MERCREDI 27 MARS
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A capella test
11h30-13h Front de neige
Gratuit. À partir de 5 ans

Reconnaîtrez-vous la chanson ?
04 76 80 13 52
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Piscine panoramique couverte
15h-19h Les jeudis fermeture

exceptionnelle à 18h00.

Exceptionnellement fermée lesdimanches24et31mars
2024. 1 rue de la piscine

Adulte : 6 € De 13 ans à 69 ans - Enfant : (4-12 ans) :
3 € De 4 à 12 ans - Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. À partir de 8
ans
Lespiedsdans l’eau, la vuesurLaMeijeet leparcNational
des Écrins ! Rien que cela !

04 76 11 01 62
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Spas
15h30-18h30 1 rue de la piscine
Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30mn : 15.00
euros À partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue

éblouissante face à la Meije et aumassif des Écrins !
Sur réservation.

04 76 11 01 62
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Challenge du tavernier
16h-17h30 Place des Écrins
Gratuit. À partir de 6 ans

Tenir un plateau enmouvement ? Pas
si évident !

04 76 80 13 52
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Soirée Blind test
20h30 Salle des Écrins
Gratuit. Goodies à gagner!.

Testez vos connaissances musicales,
plusieurs catégories en jeu !

04 76 80 13 52

JEUDI 28 MARS
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Aquagym
10h30-11h15 Piscinepanoramique

couverte chauffée
1 Cours Aquagym45mn : 6.00 euros 2
Cours Aquagym 45mn : 10.00 euros
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Carte 10 séances Aquagym : 40.00 euros. À partir de
12 ans
Dans la piscine chauffée à 27°, dans un cadre agréable,
au calme pour commencer une bonne journée, le maître
nageur vous accompagne deux fois par semaine pour
45mn de détente et d'effort dans la bonne humeur !
Inscription la veille au plus tard à la piscine.

04 76 80 13 52
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Atelier créatif "Origami"
13h30-15h30 Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 5 ans

Du simple pliage ? De l'art !
Lesmineursdemoinsde 16ansdoivent
être accompagnés.

Sans inscriptions.
04 76 80 13 52
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Bibliothèquemunicipale d'Auris
en Oisans

14h30-18h30(Horairessusceptibles
d'être modifiés, se rapprocher de la
Mairie) Salle Pré Pilon

Accès libre.
Potasser, consulter, emprunter... La bibliothèque
municipale de la commune d'Auris en Oisans ouvre ses
portes et met à disposition ses trésors littéraires, à tous
les amoureux de lecture.

04 76 80 06 04
www.mediatheques-oisans.fr/le-reseau
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Piscine panoramique couverte
15h-19h Les jeudis fermeture

exceptionnelle à 18h00.
Exceptionnellement fermée les
dimanches 24 et 31mars 2024. 1 rue
de la piscine

Adulte : 6 € De 13 ans à 69 ans - Enfant : (4-12 ans) :
3 € De 4 à 12 ans - Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. À partir de 8
ans
Lespiedsdans l’eau, la vuesurLaMeijeet leparcNational
des Écrins ! Rien que cela !

04 76 11 01 62
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Spas
15h30-18h30 1 rue de la piscine
Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30mn : 15.00
euros À partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue

éblouissante face à la Meije et aumassif des Écrins !
Sur réservation.

04 76 11 01 62
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Squiz
16h Front de neige
Gratuit. Goodies à gagner !.

Questions ? Réponses !
04 76 80 13 52

VENDREDI 29 MARS
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Dessin flash
14h-16h Place des Écrins
Gratuit. À partir de 5 ans

30 secondes pour faire votre meilleur
dessin suivant un thème !

04 76 80 13 52
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Défis des animateurs !
15h30-17h Front de neige
Gratuit.

Relèverez-vous les défis de nos
animateurs ?

04 76 80 13 52
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Cours de Yoga sur la Station
18h-19h15 Salle de jeux

Adulte : 25 euros Enfant (12 ans) : 18
euros. À partir de 10 ans
Ce cours de Yoga Ashtanga proposé
par Thileke, est unmoment où l'on

prend le temps, l'attentionet laconcentrationnécessaire
pour "Un voyage intérieur". Relaxation au rendez-vous !
Autres créneaux possibles sur demande. Plus
d'informations et réservations auprès de Thileke LESTY.
Annulation : minimum 24h à l'avance, remboursement
partiel.

06 88 31 31 34
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Escape Game
20h30-22h30 Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 13 ans

Réflexion et coopération seront de
rigueur !
Créneaux de 30min.

Sur inscription à l'Office de tourisme.
04 76 80 13 52

SAMEDI 30 MARS
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Tournoi Molky
13h-17h Place des Écrins
Gratuit.

Arriverez-vous jusqu'à 50 ?
04 76 80 13 52

www.auris.fr
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Cornhole
13h-17h Place des Écrins
Gratuit. À partir de 10 ans

Un petit lancer de sac ?
04 76 80 13 52
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Soirée Grand Quiz !
20h30 Salle des Écrins
Gratuit. À partir de 120mois

Mettezà l'épreuvevotrecultureetvotre
bonne humeur !

04 76 80 13 52

ET AUSSI
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Coin lecture
9h-12h30 et 14h30-18h tous les

jours 16, place des Orgières
Gratuit. Création de votre carte

numérique requis.
Unpetit coin lecturepournosvisiteurs.

04 76 80 13 52
www.auris.fr
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Cours de ski - ESF d'Auris
9 Chemin du Front de neige

Voir sur le site internet de l'école de
ski. À partir de 2 ans
Lesmoniteurs et monitrices de l'Ecole
duskiFrançaisd'Aurissont làpourvous

accompagner pendant votre séjour : initiation,
perfectionnement ou découverte du domaine. Une autre
envie ? Pas de souci, demandez leur.

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com
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Cours privé de Yoga à domicile
Tarif unique : 50 € (/personne et par
séance). Annulation : minimum 24h à
l'avance, remboursementpartiel (25€).

À partir de 4 ans
Votre cours de Yoga sur mesure, chez

vous.
Ce cours particulier proposé par Thileke Lesty, est un
moment où l'on prend le temps, l'attention et la
concentration nécessaire pour "Un voyage intérieur".
Infoset réservationsauprèsdeThilekeLESTY. Inscription
possible jusqu'à la veille au soir.

06 88 31 31 34
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DVAPark- Initiationsécuritéhors
piste
Front de neige
Tarif unique : 5 €

Venez vous initier à l'utilisation d'un
Détecteur de Victimes d'Avalanches avec l'ESF d'Auris !

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com
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Front de neige
Adulte : 50 € - Prêt dumatériel de

sécurité inclus.
Voussouhaitezprofiterde lamontagne
endehors des sentiers battus ? L’école

de ski d’Auris vous propose de vous initier au ski de
randonnée.

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com/experiences-inedites/ski-randon
nee-initiation/
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Marcheméditative
Tarif unique : 25 €. À partir de 10
ans
Notre professeure de yoga vous
propose une petite pause dans nos
belles montagnes. Unemarche

ensemble, dans un état singulier que vous apprendrez à
découvrir !
Pour enfants, ados et adultes, Thile s’adapte à chacun.
Sur demande. Contacter Thileke LESTY.

06 88 31 31 34
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Massage intuitif et personnalisé
3 la meule

50€ les 45min / 70€ le massage
completd'1h15 (Sedéplaceàdomicile,
+10€/déplacement).
Prenez unmoment pour vous

accompagnés de Laetitia pour unmassage intuitif et
personnalisé,qu’il soiténergétiquerelaxantet revitalisant,
ou tout simplement sportif après une bonne journée
d'activités enmontagne !
À la demande, sur réservation auprès de Laetitia
Vivot-Diet.

07 78 21 41 01
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Méditation et Énergies Minérales
3 la meule

Adulte : à partir de 12 €. A domicile :
+10€ pour le déplacement.
Unmomentdeméditationetdedétente
accompagné par l'énergie minérale

omniprésenteenOisans,animéparLeCristalMandragore.
Laëtitia vous propose ici un moment pour soi hors du
temps, ressourçant et apaisant.
A domicile sur demande (séance privative). Plus d'infos
auprès de Laetitia Vivot-Diet.

07 78 21 41 01
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Réveil dynamique
9h15 tous les jours Piste de luge

Du 10/12/2022 au 16/04/2023 Adulte :
25 €. Du 09/08 au 26/08/2023 Adulte
: 25 €. À partir de 12 ans
Eveillez votre corps en douceur, en le

mettant enmouvement, grâce au cours de yoga
dynamique de Thileke !
Sur demande. Contacter Thileke LESTY la veille au plus
tard.

06 88 31 31 34
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Sortie du Chamois
Auris station et domaine skiable
Gratuit.

Où est le Chamois d'Auris !?
04 76 80 13 52
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Sortie freeride ESF Autrement
8h45-17h tous les jours Ecole du

ski francais
Adulte : 150 €

Voussouhaitezprofiterde lamontagne
endehors des sentiers battus ? L’école

de ski d’Auris vous propose notamment des sorties
hors-pistes encadrées. Skieurs, snowboardeurs, venez
tenter l’expérience « ESF autrement » !

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com
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Stage rider pour les ados ESF
d'Auris

8h45-17hsaufsamedi*Uniquement
pendant les vacances scolaires (Noël
et Février) *Stage de 6 jours et
séancesentre2het2h30/jour Ecole

du ski francais
Adolescent : 150 / 170 € - +sortieYOONER inclus (le jeudi
17h00-18h). De 13 à 18 ans
Affine ton style en intégrant le stage Team Rider et
découvre le Freeride !
Sortie yooner inclus.

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com
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Yooner
Front de neige
Adulte : 20 € À partir de 6 ans

Venez descendre les pistes d'Auris au
coucherdusoleil, à l'aideduYooner, qui
vous procurera joie et bonheur !

04 76 80 15 25
www.aurisesf.com
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