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©Service Animation

-~

el daEs Jeux en bois

se% @ 11h-16h ¢ Place des Orgieres
B M, © Gratuit.
Desjeux adisposition pour défiezvotre
famille, vos amis ou méme notre équipe
d'animation!

3 0476801352

Fort B'Auris
@ 11h-16h ¢ Place des Orgiéres
@ Gratuit. Goodies a gagner!.

Ce fameux jeu, arrangé a notre
maniére !

&= Soirée Bingo
== (D 20nh30¢ Salle des Ecrins

Alaide de votre carton offert, testez
q votre chance ou votre malchance !
Lots a gagner.

3 0476801352

DIMANCHE 24 MARS

fi\f\@f\r"\ Tournoi Molky
Eﬁ\:’“@w‘ﬂﬁ @ 14h30-16h30 @ Place des Ecrins
E\ q @ Gratuit.

9@ Arriverez-vous jusqu'a 50 ?

& 0476801352
www.auris.fr

Cornhole

@ 14h30-16h30 ¢ Place des Ecrins
® Gratuit. & A partirde 10 ans

Un petit lancer de sac ?

& 0476801352
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OiISANS

LES ALPES MYTHIOUES
“ruew awes

U R | S 16 Les Orgiéres, 38142 Auris

EN OISANS 0 0476801352
auris-en-oisans.fr

Contactez 'office de tourisme / Contacts
B info-auris@oisans.com
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[# Auris-en-Oisans.Oisans, les Alpes mythiques

Escape Game
@ 16h-17h § Salle des Ecrins
@ Gratuit. 2 A partir de 13ans

Réflexion et coopération seront de
rigueur!
Créneaux de 30min.

Sur inscription a I'Office de tourisme.
3 0476801352

g Piscine panoramique couverte

@ © 15n-19h Les jeudis fermeture
exceptionnelle a 18h00.

‘ Exceptionnellement fermée les

_) dimanches 24 et 31mars 2024.9 True
R de la piscine

® Adulte : 6 € De 13ans 469 ans - Enfant : (4-12 ans):
3€De 4 al2ans-Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00

euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. & A partir de 8
ans

Lespiedsdansl'eau, lavue sur La Meije etle parc National
des Ecrins | Rien que cela !

3 0476110162

Spas

@) 15h30-18h30 ¢ 1rue de la piscine
® Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -
Privatif (3 Pers Max) 30 mn : 15.00
euros & A partirde 18 ans

Venez vous détendre avec une vue
éblouissante face a la Meije et au massif des Ecrins !
Sur réservation.

3 0476110162

2 .-

Jeux apéro

@ 18h @ Salle des Ecrins

S Apartir de 60 mois

Quiz, blind test et autres mini jeux.
Goodies agagner!

0476801352
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LUNDI 25 MARS

Atelier créatif "calligraphie”
@ 13h-15h ¢ Salle des Ecrins
}a ] ® Gratuit. & Apartirde5ans
q P Le meilleur de I'écriture manuscrite !
Les mineurs de moins de 16ans doivent
étre accompagnés.

©Service Animation

% 0476801352

& Piscine panoramique couverte

§ © 15h-19h Les jeudis fermeture

# exceptionnelle a 18h00.

“ Exceptionnellement fermée les

~ dimanches 24 et 31mars 2024.9 1rue
de la piscine

@ Adulte : 6 € De 13ans 8 69 ans - Enfant : (4-12 ans):

3€De4al2ans-Abonnement Hiver (hors spa) : 80.00

euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. & A partirde 8

ans

Les pieds dans'eau, la vue sur La Meije et le parc National

des Ecrins ! Rien que cela !

3 0476110162

A Spas
g © 15h30-18h30 ¥ True dela piscine
® Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30 mn : 15.00
euros & A partir de 18 ans

Venez vous detendre avec une vue
éblouissante face ala Meije et au massif des Ecrins !
Sur réservation.

3 0476110162

- f@ Lancer de précision
— @ 16h-17h30 ¥ Place des Orgiéres
__ ® Gratuit. & Apartirde5ans
Plus qu'un simple lancer, un défis !

€3 0476801352

f?ﬂ“@fiﬂ

; -m Cours collectif de Yoga a Auris
i e A (O 16h30-17h45 9 Mairie d'Auris

. Adulte : 25 euros Forfait famille : 100
L euros (6 séances a se repartir sur 1
semaine) Abonnement adulte : 275

[\

OiISANS

LES ALPES HYTHIOUES

EN OISANS

Contactez 'office de tourisme / Contacts

U R | S 16 Les Orgieres, 38142 Auris
0 0476801352 Sinfo-auris@oisans.com

auris-en-oisans.fr (8 Auris-en-Oisans. Oisans, les Alpes mythiques Qisans

Bonnes vacances !

euros (/ année) Forfait / engagement : 150 euros (/
trimestre). & A partir de 10 ans

Ce cours de Yoga Ashtanga proposé par Thileke, est un
moment ot l'on prend le temps, l'attention et la
concentration nécessaire pour "Un voyage intérieur".
Relaxation au rendez-vous !

Infos et réservations auprés de Thileke LESTY. Annulation
: Minimum 24h al'avance, remboursement partiel (10€).

0688313134

Escape Game

@ 20h30-22h30 ¢ Salle des Ecrins
@ Gratuit. 2 A partir de 13ans
Réflexion et coopération seront de
rigueur!

Créneaux de 30min.

Surinscription a ['Office de tourisme.

2 0476801352

©Service Animation

MARDI 26 MARS

Aquagym

@) 10h30-11h15¢ Piscine panoramique
= couverte chauffée

| 1Cours Aquagym 45mn : 6.00 euros 2
Cours Aquagym 45 mn : 10.00 euros
Carte 10 séances Aquagym : 40.00
euros. & A partir de 12 ans

Dans la piscine chauffée a 27°, dans un cadre agréable,
au calme pour commencer une bonne journée, le maitre
nageur vous accompagne deux fois par semaine pour
45mn de détente et d'effort dans la bonne humeur !
Inscription la veille au plus tard & la piscine.

2 0476801352

Rallye photo du Chamois

@ 14h30-16h © Place des Ecrins
® Gratuit.

Partez ala recherche du Chamois,
tentez de suivre ses traces !

& 0476801352

Boites mystéres
; [2" @ 14h30-16n 9 Place des Ecrins
<' . ® Gratuit.
g = @ Devinez ce qu'il se trouve al'intérieur
des boites !

3 0476801352
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g Piscine panoramique couverte
§ (O 15h-19h Les jeudis fermeture
1 exceptionnelle a 18h00.
* Exceptionnellement fermée les

~ dimanches 24 et 31mars 2024.9 True

‘ de la piscine

® Adulte : 6 € De 13ans 869 ans - Enfant : (4-12 ans):
3€De 4al2ans-Abonnement Hiver (hors spa): 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. 2 A partir de 8
ans

Les pieds dans'eau, la vue sur La Meije et le parc National
des Ecrins ! Rien que cela !

2 0476110162

Spas

£ © 15h30-18h30 ¥ 1rue de la piscine
® Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -
Privatlf(3 Pers Max) 30 mn : 15.00
euros 2 A partir de 18 ans

Venez vous detendre avec une vue
éblouissante face ala Meije et au massif des Ecrins !
Sur réservation.

2 0476110162

Tournoi de tennis de table

== () 18h-19n30 ¢ Salle de jeux

w © Gratuit. 2 A partirde 10 ans
C'est de la balle ce tournoi !
Inscription obligatoire a 'Office de
Tourisme.

2 0476801352

MERCREDI 27 MARS

#2 A capella test

~ @ 1h30-13h 9 Front de neige
@ Gratuit. 2 Apartirde5ans
Reconnaitrez-vous la chanson ?

3 0476801352

©Service Animation

& Piscine panoramique couverte

& O 15h-19h Les jeudis fermeture
exceptionnelle a 18h00.

U R | S 16 Les Orgiéres, 38142 Auris

EN OISANS 0 0476801352

LES ALPES MYTHIOUES
awes

Contactez 'office de tourisme / Contacts

B info-auris@oisans.com

auris-en-oisans.fr (8 Auris-en-Oisans. Oisans, les Alpes mythiques Qisans

Bonnes vacances !

Exceptionnellement ferméeles dimanches 24 et 31mars
2024.9 True de la piscine

® Adulte : 6 € De 13ans 869 ans - Enfant : (4-12 ans):
3€De 4al2ans-Abonnement Hiver (hors spa): 80.00

euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. & A partir de 8
ans

Les pieds dans l'eau, la vue sur La Meije et le parc National
des Ecrins | Rien que cela !

3 0476110162

Spas
@ 15h30-18h30 ¢ 1rue de la piscine
® Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -

Privatif (3 Pers Max) 30 mn : 15.00
euros 2 A partir de 18 ans

Venez vous détendre avec une vue
éblouissante face ala Meije et au massif des Ecrins !
Sur réservation.

3 0476110162

Challenge du tavernier
@ 16h-17h30 ¥ Place des Ecrins
® Gratuit. & A partirde 6ans
Tenir un plateau en mouvement ? Pas
si évident !
3 0476801352

©Service Animation

Soirée Blind test
@) 20h30© Salle des Ecrins
® Gratuit. Goodies a gagner!.

W Testezvos connaissances musicales,
S plusieurs catégories enjeu !

3 0476801352

JEUDI 28 MARS
~ Aquagym
@ 10h30-11h159 Piscine panoramique

® couverte chauffée

| 1Cours Aquagym 45 mn : 6.00 euros 2
Cours Aquagym 45 mn : 10.00 euros
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Carte 10 séances Aquagym : 40.00 euros. & A partir de

12 ans

Dans la piscine chauffée a 27°, dans un cadre agréable,
au calme pour commencer une bonne journée, le maitre
nageur vous accompagne deux fois par semaine pour
45mn de détente et d'effort dans la bonne humeur !
Inscription la veille au plus tard a la piscine.

2 0476801352

/ Atelier créatif "Origami"
b = o & @ 131h30-15h30 9 Salle des Ecrins
Lv W M ©® Gratuit. 2 Apartirde5ans

k‘ 1 & Du s:mple pliage ? De l'art !
Les mineurs de moins de 16ans doivent

étre accompagnés.
Sans inscriptions.

Y

©Pixaba

3 0476801352

Bibliotheque municipale d'Auris
en Oisans

@ 14h30-18n30(Horaires susceptibles
d'étre modifiés, se rapprocher de la
Mairie) ¥ Salle Pré Pilon

© Acces libre.

Potasser, consulter, emprunter... La bibliothéque
municipale de la commune d'Auris en Oisans ouvre ses
portes et met a disposition ses trésors littéraires, a tous
les amoureux de lecture.

& 0476 80 06 04
www.mediatheques-oisans.fr/le-reseau

& Piscine panoramique couverte

§ () 15h-19h Les jeudis fermeture
1 exceptionnelle 318h00.
* Exceptionnellement fermée les
- dimanches 24 et 31mars 2024.¢ True

de la piscine

® Adulte : 6 € De 13ans 869 ans - Enfant : (4-12 ans):
3€De 4al2ans-Abonnement Hiver (hors spa): 80.00
euros - Gratuit pour les moins de 4 ans. & A partir de 8

ans
Lespiedsdansl'eau, lavue sur La Meije et le parc National

des Ecrins ! Rien que cela !
0476110162

[\

OiISANS

LES ALPES HYTHIOUES

16 Les Orgieres, 38142 Auris
Sinfo-auris@oisans.com

URIS

EN OISANS 0 0476801352

Contactez 'office de tourisme / Contacts
auris-en-oisans.fr

[# Auris-en-Oisans.Oisans, les Alpes mythiques

Bonnes vacances !

' Spas

Bobed () 15h30-18h30 9 1rue de la piscine
® Adulte : 5 € Tarif SPA pour 30min -
Privatif (3 Pers Max) 30 mn : 15.00
euros 2 A partir de 18 ans
Venez vous détendre avec une vue
éblouissante face ala Meije et au massif des Ecrins !
Sur réservation.

30476110162

B Squiz

@ 16h ¢ Front de neige

® Gratuit. Goodies a gagner !.
Questions ? Réponses !

| 0476801352

VENDREDI 29 MARS

[ Dessin flash

@ 14h-16h ¢ Place des Ecrins

® Gratuit. & Apartirde5ans

30 secondes pour faire votre meilleur
dessin suivant un theme !

©Service Animation

i

2 0476801352

Défis des animateurs !

@ 15h30-17h ¥ Front de neige
® Gratuit.

Reléverez-vous les défis de nos
™ agnimateurs ?

2 0476801352

Cours de Yoga sur la Station
~. @©18h-19n15 ¢ Salle de jeux
Adulte : 25 euros Enfant(12 ans): 18
euros. & Apartirde 10 ans
Ce cours de Yoga Ashtanga proposé
par Thileke, est un moment ot I'on
prendle temps, I'attention et la concentration nécessaire
pour "Un voyage intérieur". Relaxation au rendez-vous !
Autres créneaux possibles sur demande. Plus
dinformations et réservations auprés de Thileke LESTY.
Annulation : minimum 24h & 'avance, remboursement
partiel.

3 0688313134
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URIS

EN OISANS

Escape Game
@) 20h30-22h30 ¥ Salle des Ecrins
® Gratuit. & A partir de 13 ans

Réflexion et coopération seront de
rigueur!

Créneaux de 30min.

Sur inscription al'Office de tourisme.

3 0476801352

Tournoi Molky
H’ @ 13h-17h 9 Place des Ecrins
E\ ® Gratuit.
Arriverez-vousjusqu'c‘z 507
@ 0476801352
www.auris.fr

Cornhole

@ 13h-17h @ Place des Ecrins
® Gratuit. & A partirde 10 ans
Un petit lancer de sac ?

% 0476801352

Soirée Grand Quiz!

@ 20h30© Salle des Ecrins

@ Gratuit. & A partir de 120 mois
Mettez al'épreuve votre culture et votre
bonne humeur!

3 0476801352

ET AUSSI

H B Coin lecture

;J*H‘f:“l' 8 9h-12h30 et 14h30-18h tous les
L jours Y 16, place des Orgieres
o ER1 © Gratuit. Création de votre carte
numérique requis.
Un petit coinlecture pour nos visiteurs.

3 0476801352
www.auris.fr
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OiISANS

LES ALPES HYTHIOUES

U R | S 16 Les Orgieres, 38142 Auris

Contactez 'office de tourisme / Contacts
EN OISANS 0 0476801352

auris-en-oisans.fr

B info-auris@oisans.com

©Emeric CHUZEL

Bonnes vacances !

Cours de ski - ESF d'Auris

¥ 9 Chemin du Front de neige

Voir sur le site internet de I'école de

| ski.& Apartirde 2ans

Les moniteurs et monitrices de I'Ecole
du skiFrancais d'Auris sont la pour vous
accompagner pendant votre séjour : initiation,

perfectionnement ou découverte du domaine. Une autre

envie ? Pas de souci, demandez leur.

3 0476801525
www.aurisesf.com

Othileke lesty

—

i Cours privé de Yoga a domicile
Tarif unique : 50 € (/personne et par
séance). Annulation : minimum 24h a
I'avance, remboursement partiel(25€).
2 Apartirde 4ans

Votre cours de Yoga sur mesure, chez

vous.

Ce cours particulier proposé par Thileke Lesty, est un
moment ot l'on prend le temps, l'attention et la
concentration nécessaire pour "Un voyage intérieur".
Infos et réservations auprés de Thileke LESTY. Inscription
possible jusqu'a la veille au soir.

3 0688313134

DVA Park - Initiation sécurité hors
piste
¢ Front de neige
® Tarif unique : 5 €

. Venezvousinitier alutilisation d'un
Détecteur de Victimes d'Avalanches avec I'ESF d'Auris !

3 0476801525

www.aurisesf.com

Initiation ski de randonnée

¢ Front de neige

" ® Adulte : 50 € - Prét du matériel de
sécurité inclus.

- Voussouhaitezprofiter de lamontagne
endehors des sentiers battus ? L'école
de ski d'Auris vous propose de vous initier au ski de
randonnée.

3 0476801525

[# Auris-en-Oisans.Oisans, les Alpes mythiques

www.aurisesf.com/experiences-inedites/ski-randon
nee-initiation/
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URIS

EN OISANS

Marche méditative

fl Tarif unique: 25 €. 2 Apartir de 10
= ans
& Notre professeure de yoga vous

& propose une petite pause dans nos

belles montagnes. Une marche

ensemble, dans un état singulier que vous apprendrez a
découvrir !
Pour enfants, ados et adultes, Thile s‘adapte a chacun.
Surdemande. Contacter Thileke LESTY.

&3 0688313134

Massage intuitif et personnalisé
¥ 3lameule

50€ les 45min/ 70€ le massage
complet d'1h15(Se déplace a domicile,
+10€/déplacement).

Prenez un moment pour vous
accompagnés de Laetitia pour un massage intuitif et
personnalisé, quiil soit énergétique relaxant et revitalisant,
ou tout simplement sportif apres une bonne journée
d'activités en montagne !

A la demande, sur réservation auprés de Laetitia
Vivot-Diet.

30778214101

Méditation et Energies Minérales
¥ 3lameule

Adulte : a partirde 12 €. A domicile :
+10€ pour le déplacement.
Unmoment de méditation et de détente
accompagné par I'énergie minérale
omniprésente en Qisans, animé par Le Cristal Mandragore.
Laétitia vous propose ici un moment pour soi hors du
temps, ressourcant et apaisant.

A domicile sur demande (séance privative). Plus d'infos
aupres de Laetitia Vivot-Diet.

(3 0778214101

©0livier Didone

Réveil dynamique

@ 9h15 tous lesjours ¥ Piste de luge
Du 10/12/2022 au 16/04/2023 Adulte :
25 €. Du 09/08 au 26/08/2023 Adulte
:25€.8 Apartirde 12 ans

Eveillez votre corps en douceur, enle
mettant en mouvement, grdce au cours de yoga
dynamique de Thileke !

Sur demande. Contacter Thileke LESTY la veille au plus
tard.

% 0688313134

©RGB Truecolor
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OiISANS

LES ALPES HYTHIOUES

U R | S 16 Les Orgieres, 38142 Auris
EN OISANS 0 0476801352

Contactez 'office de tourisme / Contacts

B info-auris@oisans.com

auris-en-oisans.fr (8 Auris-en-Oisans. Oisans, les Alpes mythiques Qisans

Bonnes vacances !

| Sortie du Chamois
~ ( Auris station et domaine skiable

F ® Gratuit.

. Ou est le Chamois d'Auris !?
| @ 0476801352

Sortie freeride ESF Autrement
@ 8h45-17h tous les jours ¥ Ecole du
ski francais

® Adulte : 150 €

Vous souhaitez profiter de la montagne
en dehors des sentiers battus ? L’école
de ski d’Auris vous propose notamment des sorties
hors-pistes encadrées. Skieurs, snowboardeurs, venez
tenter I'expérience « ESF autrement » !

€ 0476801525

www.aurisesf.com

©esf auris

o

Stage rider pour les ados ESF

( d'Auris

M () 8h45-17h sauf samedi*Uniquement
pendant les vacances scolaires (Noél
== et Février)*Stage de 6 jours et
séancesentre 2het2h30/jourY Ecole

du ski francais

Adolescent:150/170€ - +sortie YOONER inclus(le jeudi
17h00-18h). & De 13418 ans

Affine ton style en intégrant le stage Team Rider et
découvre le Freeride !

Sortie yooner inclus.

¢ 0476801525

www.aurisesf.com

| Yooner

¢ Front de neige

@© Adulte: 20 € £ A partirde6ans
Venez descendre les pistes d'Auris au

. coucherdusoleil, al'aide du Yooner, qui
vous procurera joie et bonheur !

(3 0476801525
www.aurisesf.com
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